Расписание занятий и формы дистанционного обучения с 09.11.2020 по 20.11.2020
МБОУ «Замишевская СОШ»

Учитель: Клева Р.В.
	Дата
	Класс
	Предмет 
	Тема урока
	Образовательные ресурсы
	Домашнее задание
	Порядок обратной связи
	Контроль (текущий, тематический)
	Результаты контроля

	09.11
	9а
	Физическая культура


	Повторение  ведения мяча и штрафной бросок.
	https://football-match24.com/shtrafnoj-brosok-v-basketbole-texnika-vypolneniya-rasstanovka-igrokov-ochki-rasstoyanie-do-kolca.html

	ОРУ
	WhatsApp
	Комбинированный
	Виртуальная школа

	12.11
	9а
	Физическая культура


	Обучение передаче и ловле мяча в движении броску мяча двумя от груди..
	https://www.ballgames.ru/баскетбол/секция_баскетбола/передачи_в_баскетболе/

	Упражнения для укрепления пальцев рук
	WhatsApp
	Комбинированный
	Виртуальная школа

	16.11
	9а
	Физическая культура
	Повторение передачи и ловли мяча в движении броска  мяча двумя от груди..
	https://www.ballgames.ru/баскетбол/секция_баскетбола/передачи_в_баскетболе/

	Упражнения на осанку
	WhatsApp
	Комбинированный
	Виртуальная школа

	19.11
	9а
	Физическая культура
	Обучение броску мяча одной рукой в движении
	https://infourok.ru/brosok-myacha-odnoy-rukoy-v-dvizhenii-2878984.html

	Упражнения для плечевого пояса


	WhatsApp
	Комбинированный
	Виртуальная школа


